
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あんしんおでかけサービスのご案内 
高齢者等の外出同行支援事業 

たまには思い切ってヘルパーさんと

お好きな所へおでかけしませんか？

    

 

ご 利 用 に つ い て 

 

 

【お問い合わせ】 

事務局（分室） 

   電話： 03-5751-7200  

メール： bunshitsu@carekyo.jp  

または、ホームページお問い合わせフォ 

ームから 

コンビニ 自宅 商店街 

美容院 
自宅 

銭湯 
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